
  Misereor Fastenaktion 
„Auf die Würde. Fertig. Los“ 
“Die Würde des Menschen ist unantastbar.” Diese 
Worte aus unserem Grundgesetz bilden die wichtigste 
Regel für unser Zusammenleben. Weltweit wird die 
Menschenwürde jedoch immer wieder verletzt. In der 
Fastenaktion 2025 stellen wir die Menschenwürde und 
unsere Partnerorganisation SEDEC in den Mittelpunkt, 
die sich genau dafür einsetzt. 
 

 
 
Caritas Sri Lanka-SEDEC ist der humanitäre Arm der 
katholischen Kirche in Sri Lanka und Teil des 
internationalen Caritas-Netzwerks. SEDEC steht für 
"Social and Economic Development Centre". SEDEC 
agiert als gemeinnützige Organisation, die sich für 
soziale Gerechtigkeit, Armutsbekämpfung und den 
Schutz von Menschenrechten einsetzt. 
 
Bitte machen Sie mit und geben Sie einen Beitrag zur 
Misereor-Kollekte am fünften Fastensonntag oder 
spenden Sie direkt an Misereor: 
 · online unter www.misereor.de/spenden. 
· per Überweisung an: IBAN DE75 3706 0193 0000 1010 
10 BIC GENODED1PAX, Pax-Bank. 
· über die Misereor-Spendentüte: bitte einfach im 
Pfarrbüro abgeben. 
Danke, dass Sie eine gute Zukunft wachsen lassen – 
nicht nur in Kolumbien, sondern überall, wo Misereor-
Partner Menschen in Not zur Seite stehen. 
 
 
 

 Weltgebetstag 2025 
„wunderbar geschaffen!“ 
sind die 15 Cookinseln. Doch ein Teil von ihnen - Atolle 
im weiten Meer- ist durch den ansteigenden 
Meeresspiegel, Überflutungen und Zyklone extrem 
bedroht oder bereits zerstört. Welche Auswirkungen 
der mögliche Tiefseebergbau für die Inseln und das 
gesamte Ökosystem des (Süd-)Pazifiks haben wird, ist 
unvorhersehbar. Auf dem Meeresboden liegen 
wertvolle Manganknollen, die seltene Rohstoffe 
enthalten und von den Industrienationen höchst 
begehrt sind. Die Bewohner*innen der Inseln sind sehr 
gespalten, was den Abbau betrifft - zerstört er ihre 
Umwelt oder bringt er hohe Einkommen. 

 

Der ökumenische Gottesdienst wird am 07. März um 
17.00 Uhr in der Christuskirche, Am Rosengarten statt-
finden Im Anschluss sitzen wir bei einem Imbiss 
gemütlich beieinander und tauschen uns aus. 
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01. März bis 31. März 2025 

Regelmäßige Gottesdienste 

Mittwochs 
19:00 Uhr St. Hubert Hl. Messe 

Donnerstags 
17:15 Uhr Seniorenzentrum Hl. Messe 

Samstags 
18.00 Uhr  St. Martin Vorabendmesse 
  zum Sonntag  
Sonntags 
09:45 Uhr St. Hubert Messe 
11:15 Uhr St. Germanus Messe 
Jeden 2. Sonntag im Monat:  Wortgottesfeier 
11.15 Uhr St. Martin   
Jeden 2. Sonntag im Monat:  Hl. Messe 
Jeden 4. Sonntag im Monat:  Wortgottesfeier 
 

  
01. März bis 31. März 2025 

Besondere Gottesdienste 

Mittwoch, 05.03. 
11:00 Uhr Seniorenzentrum Wortgottesfeier mit 
  Austeilung Aschekreuz unter Beteiligung  
  der KiTa St. Germanus 
19:00 Uhr St. Hubert Hl. Messe mit  
  Austeilung Aschenkreuz 

Donnerstag, 06.03. 
19:00 Uhr St. Martin           Friedensgebet  

Freitag, 07.03. 
17:00 Uhr Christuskirche Gottesdienst zum 
   Weltgebetstag 

Mittwoch, 19.03. 
19:00 Uhr Carpe Diem Hl. Messe  
 

Firmung 2025 
Nach zwei Jahren ist es wieder so weit, dass wir eine 
Firmvorbereitung mit Firmspendung im kommenden 
Herbst anbieten.  
Die Firmvorbereitung wird am Wochenende 07.-09.11  im 
Pfarrheim Arche (Verlautenheide) stattfinden und die 
Firmung am Dienstagabend, den 11.11.  
Die Jugendlichen der Jahrgänge 2008 und 2009 werden zu 
einem Infoabend am 17.06. um 19:00 Uhr in das Jugend-
heim Regenbogen eingeladen. 
Wenn das Vorbereitungswochenende nicht passen sollte, 
gibt es in diesem Jahr die Möglichkeit, sich in Eilendorf 
anzumelden. Dort ist die Vorbereitung am Wochenende 
26.-27.09. und die Firmung am 28.09.  
Nähere Informationen im Pfarrbüro 
 

Öffnungszeiten Pfarrbüro 
Das Pfarrbüro ist Fettdonnerstag, den 27.02. ab 
11:11 Uhr und am Rosenmontag, den 03.03. 
ganztägig geschlossen. 

 

 
  

Aschermittwoch, an der Arche um 
Acht!  

 

Am Aschermittwoch, den 05.03. findet in Christus 
unser Bruder um 20:00 Uhr, also nach der Hl. Messe in 
St. Hubert um 19:00 Uhr wieder ein Fischessen in der 
Arche statt. 
Auch wer keinen Fisch mag wird satt werden. Das 
Fischessen ist eine prima Gelegenheit zur Begegnung 
und um miteinander ins Gespräch zu kommen. 
Wir freuen uns auf rege Teilnahme und bitten um 
Anmeldung im Pfarrbüro, Germanusstr. 40, 52080 
Aachen, Tel.: 0241 4136050 
Herzliche Einladung! 

Begegnungszentrum am Haarbach 
Kontakte knüpfen, Kennenlernen und „Klönen“ – 
unter diesem Motto wollen wir uns ab Donnerstag, 
den 27. 03. um 15:00 Uhr monatlich im Begeg-
nungszentrum am Haarbach treffen. Der offene Treff 
wird durch eine ehrenamtliche Leiterin gestaltet und 
heißt alle Interessierten herzlich willkommen. Das 
Angebot richtet sich an alle Menschen, die sich gerne 
in ungezwungener Atmosphäre unterhalten möchten. 
Für das leibliche Wohl unserer Besucherinnen und 
Besucher ist selbstverständlich gesorgt. Das Begeg-
nungszentrum befindet sich in den Räumlichkeiten des 
Seniorenzentrums Am Haarbach. Gerne nutzen Sie 
unseren separaten Eingang in der Akazienstraße, 
direkt gegenüber der Grundschule. Weitere 
Informationen zum Angebot erhalten Sie auch 
telefonisch unter 99 120 50. Wir freuen uns auf Sie!  

 

 

 

DEMUT 
 
Zusammengesetzt aus „Dienen“ und „Mut“! 
Demut gegenüber Gott und seiner Schöpfung- 
Das Erkennen seiner Allmacht und Größe! 
Demut gegenüber mir selbst- 
Das Erkennen meiner Talente, Stärken und 
Schwächen! 
Jesus sagt von sich, er sei sanftmütig und von 
Herzen demütig, sein Joch ist sanft, die Last 
leicht. 
Demut ist eine durchaus positive Tugend.  
Sie macht uns nicht klein. 
Demut lehrt uns am Ende, 
im Anwenden unserer Fähigkeiten 
über uns hinauszuwachsen. 
Mit Mut Gott zu dienen, 
der uns in die Welt gestellt hat! 
Eine mögliche Perspektive für die Fastenzeit! 
 
Lydia Nentwich 

Editorial 


